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Winterwandern, Langlaufen,  
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S p u l l e r s w a l d
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geomarketing

WA N D E R W E G E

1A |    SCHNEEFLOCKEN-PANORAMA-WEG
           RÜFIKOPF - KLEINE RUNDE

Schwierigkeit leicht Strecke 1,4 km

Dauer 0:45 Std Höhenmeter 100 m

2  |     LECH – STUBENBACH – LECH

Schwierigkeit leicht Strecke 3 km

Dauer 0:55 Std Höhenmeter 115 m

Verleih von Ausrüstung in den Sportgeschäften.
Die Nummerierungen der Winterwanderwege 
und Langlaufloipen gelten nur für die Karte 
und scheinen nicht auf den Markierungen der 
Wege auf!

i

L O I P E N  K L A S S I K  &  S K AT E N
Lech

Zürs

A  |    LECH – ZUG

Schwierigkeit leicht Strecke 2,8 km

Dauer 0:40 Std Höhenmeter 66 m

E  |    ZÜRS – FLEXENPASS – ZÜRS

Schwierigkeit mittel Strecke 2,6 km

Dauer 0:40 Std Höhenmeter 95 m

B  |    OMESBERG – ZUG

Schwierigkeit leicht Strecke 2,4 km

Dauer 0:50 Std Höhenmeter 44 m

C  |    ZUG – ÄLPELE – SPULLERWALD – ZUG

Schwierigkeit mittel Strecke 6,6 km

Dauer 1:15 Std Höhenmeter 163 m

D  |    ZUG – ÄLPELE – TANNLÄGERALPE – 
          ÄLPELE – ZUG

Schwierigkeit mittel Strecke 10,5 km

Dauer 2:50 Std Höhenmeter 334 m

Langlaufen

WinterwandernLegendeBERGBAHNEN FÜR
WINTERWANDERER

Zugerberg

Rüfikopf

Schlegelkopf

Schlosskopf

Bergbahn Oberlech

Petersboden

Weibermahd

Seekopf

Trittkopf I + II

Zürsersee

Flexenbahn

Für den Inhalt verantwortlich: Lech Zürs Tourismus GmbH  /  Konzeption & Design:   Werbeagentur GmbH  /  Karte & Druck: Athesia Buch GmbH - geomarketing  /  Fotos:  Lech Zürs Tourismus GmbH, Ski Arlberg West GmbH, Christoph Schöch photography GmbH, Alex Kaiser, Daniel Zangerl, Dietmar Hurnaus, Frederick Sams, shutterstock.com (Strahil Dimitrov)  / Satz- und Druckfehler vorbehalten. 

geomarketing

3  |     OBERLECH – TANNEGG – KRIEGERALPE

Schwierigkeit schwer Strecke 3,4 km

Dauer 1:25 Std Höhenmeter 363 m

4  |     SCHLÖSSLE – TANNEGG – GAISBÜHEL – 
           SCHLÖSSLE

Schwierigkeit mittel Strecke 5,7 km

Dauer 1:45 Std Höhenmeter 237 m

4A  |     SCHLÖSSLE – SKYSPACE-LECH

Schwierigkeit leicht Strecke 0,7 km

Dauer 0:20 Std Höhenmeter 50 m

3A  |   OBERLECH – SKYSPACE-LECH

Schwierigkeit mittel Strecke 1,3 km

Dauer 0:30 Std Höhenmeter 131 m

1 |       SCHNEEFLOCKEN-PANORAMA-WEG
           RÜFIKOPF - GROSSE RUNDE

Schwierigkeit leicht Strecke 2,7 km

Dauer 1:30 Std Höhenmeter 200 m

i

Tipp: Schneeketten für Schuhe bieten besseren 
Halt bei gefrorenem oder festgetretenem 
Schnee. Erhältlich in den Sportfachgeschäften. 
Bestimmte Wege sind nur bei ausreichender 
Schneelage begehbar, bei der Präparierung 
kann es aufgrund von Zeit und Maschine-
nengpässen zu Verzögerungen kommen. Bitte 
beachten Sie die aktuellen wetterbedingten 
Sperrungen von Winterwanderwegen oder Ab-
schnitten live unter: lechzuers.com/live-infos
Begehung aller Wege auf eigene Gefahr. 

2A  |     STUBENBACH-ACHTER 

Schwierigkeit leicht Strecke 1,1 km

Dauer 0:20 Std Höhenmeter 55 m

2B  |     STUBENBACH AHORNWEG

Schwierigkeit leicht Strecke 1,2 km

Dauer 0:20 Std Höhenmeter 60 m

6  |     WINTERWALDRUNDE ZUGERTAL

Schwierigkeit mittel Strecke 6,9 km

Dauer 2:00 Std Höhenmeter 142 m

8  |     ZUG – ÄLPELE

Schwierigkeit leicht Strecke 3,9 km

Dauer 1:20 Std Höhenmeter 101 m

10 |     LECH – ZÜRS

Schwierigkeit mittel Strecke 5,3 km

Dauer 1:25 Std Höhenmeter 279 m

7  |     ZUGER RUNDE

Schwierigkeit leicht Strecke 3,2 km

Dauer 1:00 Std Höhenmeter 92 m

9  |     ÄLPELE – SPULLERWALD – ZUG

Schwierigkeit mittel Strecke 10,3 km

Dauer 2:50 Std Höhenmeter 151 m

5  |     OBERLECH RUNDE

Schwierigkeit mittel Strecke 3,3 km

Dauer 1:05 Std Höhenmeter 222 m

4B  |     SKYSPACE-LECH – GAISBÜHEL –          
             SKYSPACE-LECH

Schwierigkeit leicht Strecke 1 km

Dauer 0:40 Std Höhenmeter 100 m

10 A |     LECH – ZÜRS SEEKOPFBAHN

Schwierigkeit mittel Strecke 5,2 km

Dauer 1:40 Std Höhenmeter 250 m

11 |     ZÜRSER RUNDE

Schwierigkeit leicht Strecke 1,1 km

Dauer 0:45 Std Höhenmeter 24 m

12 |     ZÜRS – FLEXENPASS – ZÜRS

Schwierigkeit leicht Strecke 2,6 km

Dauer 0:40 Std Höhenmeter 184 m

13  |   LECH – RUD-ALPE

Schwierigkeit leicht Strecke 0,5 km

Dauer 0:30 Std Höhenmeter 60 m

Skyspace-Lech
Lichtraum des weltbekannten Künstlers James Turrell

Lechmuseum
Das Lechmuseum befindet sich im Huber Hus, ein traditionel-
les Walserhaus und lädt zu spannenden Ausstellungen ein.

Kunstraum Zug
Neuer Ausstellungsraum mit wechselnden Werkgruppen von 
Künstler:innen

Kästle Mountain Museum
Die Erfolgsgeschichte einer Skimarke

HALL of FAME
Eine interaktive Ausstellung über die fazinierende Welt des 
Arlbergs - von historischen Momenten zu heldenhaften 
SkiPionieren.

Galerie Sonnenburg | Daisy Hoch
Sorgfältig kuratierte Künstler und Kunstwerke

Pop-up Galerie Höhenflug - Kristiania Garage
Von der Galerie Sturm & Schober Wien kuratierte Ausstellungen.

ATELIER LaMarie
Zuhause für Kunst und Kreativität. Für Fotografie und Malerei

6

7

8

START ÄLPELE

START ZUG

START OBERLECH

START LECH

START RÜFIKOPF

START ZÜRS

Hauptstraße Hauptstraße 
main road main road 

Nebenstraße Nebenstraße 
minor road minor road 

Kabinenbahn für Fußgänger:innenKabinenbahn für Fußgänger:innen
cable car for winter hikerscable car for winter hikers

Seilbahn für Fußgänger:innenSeilbahn für Fußgänger:innen
cable car for winter hikerscable car for winter hikers

Sessellift für Fußgänger:innenSessellift für Fußgänger:innen
chair lift for winter hikerschair lift for winter hikers

SkiliftSkilift
ski lift ski lift 

Langlaufloipe Langlaufloipe 
cross country ski track, easy cross country ski track, easy 

Langlaufloipe Langlaufloipe 
cross country ski track, medium cross country ski track, medium 

Winterwanderweg Winterwanderweg 
winter hiking trail winter hiking trail 

Winterwanderweg über Piste Winterwanderweg über Piste 
winter hiking trail crossing ski slope winter hiking trail crossing ski slope 

RodelbahnRodelbahn
toboggan runtoboggan run  

Restaurant, Skihütte Restaurant, Skihütte 
restaurant, hut restaurant, hut   

Sehenswürdigkeit  Sehenswürdigkeit  
point of interest  point of interest  

Information Information 
information point  information point  

Museum Museum 
museum  museum    

Kirche, Kapelle Kirche, Kapelle 
church, chapel  church, chapel  

Parkplatz Parkplatz 
parking spot   parking spot   

Bushaltestelle Bushaltestelle 
bus stop  bus stop  

sport.park.lech  sport.park.lech  

Eislaufplatz Eislaufplatz 
ice skating area  ice skating area  

Arzt Arzt 
medical care  medical care  



INFORMATION

Ortsbus Lech Tel.: +43 5583 / 4100

Postbus Lech Tel.: +43 5583 / 2150

Postbus Landeck Tel.: +43 5442 / 64422

TAXI

„Der Lecher“ Tel.: +43 5583 2501

„Taxi Zürs“ Tel.: +43 5583 3110

„Lech Taxi“ Tel.: +43 650 4400752

GEFÜHRTE SCHNEESCHUHWANDERUNGEN 
AUF ANFRAGE:

Arlberg Alpin Ski-
schule Mohnenfluh

Tel.: +43 664 3203506
info@arlbergalpin.at

Arlberg Free Moving Tel.: +43 664 3562650  
www.arlberg-free-moving.com

Four Seasons 
Guiding

Anton Grissemann 
Tel.: +43 664 4000827

Schneesportschule 
Omeshorn

Tel.: +43 5583 39880 
info@alpincenter-lech.at

Skischule Oberlech Tel.: +43 5583 2007 
www.skischule-oberlech.at

Kleidung: Wintermontur und Winterschuhe

 

INFORMATION

Standort Bergstation Trittkopfbahn I/Flexenbahn

Eintritt frei, während den Betriebszeiten der Trittkopf-
bahn I/Flexenbahn

ANMELDUNG

Haus Angelika Tel.: +43 5583 4140 oder +43 664 3443730
haus.angelika.lech@aon.at

S C H N E E S C H U H WA N D E R N

Begleitet von frischer, klarer Winterluft erleben Sie 
die einzigartige Winterlandschaft rund um Lech Zürs 
am Arlberg. Schneeschuhwandern besticht durch sei-
ne Leichtigkeit und ist einfacher auszuüben, als viele 
andere Wintersportarten. Ohne aufwendige Technik 
oder Vorkenntnisse kann man sofort loslegen und die 
winterliche Natur genießen – eine ideale Aktivität für 
Einsteiger und Naturliebhaber. Ausleihen kann man 
das passende Paar Schneeschuhe inklusive Stöcke in 
einem der lokalen Sportgeschäfte. Die große Auf-
trittsfläche der Schneeschuhe verhindert, dass man 
im Pulverschnee zu weit einsinkt und ermöglicht so 
das Zurücklegen längerer Distanzen.

W I N T E R -TA N D E M G L E I T F L Ü G E

Den Erdboden verlassen, die Befreiung nach dem 
Start erleben, ohne Einschränkungen und Motoren-
lärm, frei schwebend, nur durch ein paar Leinen mit 
der Tragfläche verbunden, inmitten unserer wunder-
schönen Landschaft die Strömungen und Kräfte der 
Atmosphäre spüren. Den Alltag vergessen und ganz 
bei sich sein. Dieses Gefühl, das nur beim Fliegen so 
spürbar ist, können Sie hier erleben, mit dem Gleit-
schirm zu zweit. 
Neben beeindruckenden Gleitflügen werden auch 
spektakuläre Thermikflüge und faszinierende Pan-
oramaflüge angeboten. Auch für Gruppen geeignet. 
See you in the sky!

Kästle Mountain Museum
Die Erfolgsgeschichte und Innovationen einer legen-
dären, österreichischen Skimarke lassen sich im Käst-
le Mountain Museum erleben.

HALL of FAME 
Eine interaktive Ausstel   Welt des Arlbergs – von his-
torischen Momenten bis zu heldenhaften Pionieren 
– erwartet Sie in der HALL of FAME. Ein Highlight 
der HALL of FAME ist der HUNT of FAME, eine 
Ski-Verfolgungsjagd mit den SkiStars vom Arlberg.

P F E R D E S C H L I T T E N FA H R T E N

Ob bei Tag oder Nacht – eine Fahrt mit dem  
Pferdeschlitten ist immer ein Höhepunkt im Win-
terurlaub! Standplatz: gedeckte Holzbrücke, Lech 
(gegenüber Hotel Post).

T R A N S P O R T

Skibus/Ortsbus
Mit einem gut ausgebauten Liniennetz und kurzen 
Taktzeiten bietet der Ortsbus Lech ein attraktives 
Bussystem an. Der Fahrpreis für den blauen Ortsbus 
ist im Skipass bzw. in der Nächtigung bis 19:30 Uhr 
inbegriffen.

Nachtbus (kostenpflichtig)
James ist Ihr Chauffeur durch die Nacht. Er verbindet 
die Ortsteile Oberlech, Stubenbach, Zug und Zürs in 
einem komfortablen Takt.

Linienbus (kostenpflichtig)
Linie 760: St. Christoph und St. Anton am Arlberg
Linie 750: Stuben am Arlberg, Bahnhof Langen am 
Arlberg

L A N G L A U F E N

Über 27 Kilometer präparierte und kostenlose Loipen
stehen Ihnen hier bei uns in Lech Zürs als Trainings-
areal zur Verfügung. Flaches Terrain und sanfte An-
stiege, knackige Bergsprints und kurze Abfahrten 
– abseits des Skigebietes Ski Arlberg erstreckt sich 
ein abwechslungsreiches Loipennetz. Insbesondere 
das Zugertal verzaubert mit unberührter Winterland-
schaft und majestätischen Bergen. Auf den idyllischen 
Langlaufloipen genießen Sie die klare Bergluft und 
die stille Schönheit der Natur. Der Loipenbericht 
gibt Ihnen täglich Auskunft darüber, welche Loipen 
geöffnet oder gesperrt sind. Im Loipenplaner erlan-
gen Sie zudem einen Überblick über das gesamte Loi-
pennetz und können Ihre Aktivitäten gut vorbereiten 
und planen.

W I N T E R WA N D E R N

Ein über 50km langes Winterwanderwege-Netz in 
Lech Zürs erlaubt es, auch ohne Schneeschuhe Spa-
ziergänge und Wanderungen im Schnee zu unter-
nehmen. Kleine Pfade oder auch präparierte Win-
terwanderwege führen über steile Berghänge, durch 
verschneite Wälder oder entlang des meist zugefrore-
nen Lechs.

S C H N E E F L O C K E N - PA N O R A M A - W E G
A M  R Ü F I KO P F

Der neu inszenierte Winterwanderweg beginnt direkt 
bei der Bergstation der Rüfikopfbahn 1 und erstreckt 
sich über das Sonnenplateau am Rüfikopf. Auf den un-
terschiedlichsten Stationen entlang des Rundweges 
kommen Sie mit interessanten & beeindruckenden 
Informationen dem faszinierenden Element «Schnee» 
näher. Zudem präsentiert der Winterwanderweg Per-
sönlichkeiten vom Arlberg, die widrige Bedingungen 
in hoch emotionale Winter-Erlebnisse verwandeln.

INFORMATION

Standort Bergstation Rüfikopf

Eintritt frei, während der Betriebszeiten der Rüfikopf-
bahn

Weitere Informationen zum Thema 

Schneeschuhwandern unter:
lechzuers.com/de/winter/wintersport/weitere-aktivitaeten/schneeschuhwandern

i

INFORMATION

Gleitflug – Start Kriegerhorn

Landung neben Flühenlift

Gesamtdauer 1 Stunde 30 Minuten

Flugzeit ca. 15 Minuten

Maximale Flughöhe 2.100–2.300 Meter

Preise & Buchung www.parapowder.at

INFORMATION

Öffnungszeiten Finden Sie unter www.gemeinde.lech.at

Kontakt Tel.: +43 5583 2213 0

B Ü C H E R E I

In der neuen Dorfrezeption im Dorfhus ist jetzt 
auch die Bücherei der Gemeinde Lech angesiedelt 
und beheimatet. Hier finden sich mehr als 4.000 
Bücher und rund 150 Tonie-Hörfiguren zur Auswahl. 
Ein Besuch in der Dorfrezeption lohnt sich, denn 
alle Medien der Bücherei können kostenfrei und 
ohne Anmeldung genutzt werden.

INFORMATION

Öffnungszeiten Donnerstag bis Sonntag 
von 15:00 - 18:00 Uhr

Sonderführungen auf Anfrage

Kontakt Tel. +43 5583 2213-240

M U S E E N

Lechmuseum
Das Huber-Hus - ein traditionelles Walserhaus aus 
dem Jahr 1590 - liegt nahe dem Schlosskopfparkplatz. 
Die aktuelle Sonderausstellung findet gemeinsam 
mit dem Frauenmuseum Hittisau statt:
Blitzblank! Vom Putzen - innen, außen, überall.

Weitere Informationen unter:
lechmuseum.at

i

M E H R  B E W E G U N G ,  M E H R  S PA S S . 

Das Freizeitzentrum in Lech - Der multifunktionelle 
sport.park.lech lässt bei Sport- und Freizeitaktivitä-
ten kaum einen Wunsch offen und präsentiert sich als 
wahres „Haus der Bewegung“. Er bietet Ihnen alles, 
was Sie bewegt. Ein Fitnesscenter auf 580 ², ein mit 
Cardio- , Kraft- und Freihanteltrainingsbereich, als 
auch Bowling, Sauna, Tennis, Ballsport, Bowling und
allerhand Genuss im innenliegenden Café.

INFORMATION

Öffnungszeiten Sonntag bis Freitag 10:00 – 23:00 Uhr
Samstag 15:00 – 23:00 Uhr 

Kontakt  
office@sport-park-lech.at
www.sport-park-lech.at

INFORMATION

Preis
1/2 Stunde
10-er Block

€ 10,00
€ 80,00

Öffnungszeiten auf Anfrage

Kontakt Tel.: +43 5583 2242

S Q U A S H 

Für ambitionierte Squashsportler, begeisterte Frei-
zeitspieler und Anfänger: Das Hotel Enzian in Zürs 
verfügt über einen modernen Squash Court, in dem 
Sie sich austoben können.

RODELBAHN

Länge 1,2 km

Kontakt Tel.: +43 5583 2350-0

Öffnungszeiten Täglich von 09.00–21.00 Uhr

R O D E L N

Rodelbahn Oberlech
Ein Riesenspaß für Jung und Alt auf der beschneiten 
und beleuchteten Rodel-/Zipfelbobbahn von Ober-
lech nach Lech. Die spektakuläre Streckenführung 
sichert ein unvergessliches Abenteuer für die ganze 
Familie. Zipfelbobs können bei der Bergbahn Ober-
lech gegen Kaution und Ausweis oder in den Sport-
fachgeschäften ausgeliehen werden.

Rodelbahn Zürs
Für unsere kleinen Gäste bietet der Rodelhügel beim 
Zürser Kinderland jede Menge Spaß und Action im 
Schnee. Geöffnet während den Betriebszeiten des 
Kinderlandes Zürs (ski-zuers.at/kinderland).

Weitere Informationen unter:
lechzuers.com/de/winter/wintersport/langlaufen

i

Weitere Informationen unter:
lechzuers.com/ortsbus

i

NEWSLETTER ABONNIEREN

Monatliche News & Veranstaltungstipps
Maßgeschneiderte Informationen

Spezielle Angebote

QR-Code scannen und 
Newsletter abonnieren:
LECHZUERS.COM/NEWSLETTER

Bleiben Sie auf dem Laufenden

INFORMATION

Standort Oberlech, Tannegg

Öffnungszeiten 01.12. – 19.04. täglich von 12 – 20 Uhr

Führungen Dienstag in Englisch, Donnerstag in Deutsch je-
weils in der Dämmerung zum Sonnenuntergang.
Die genauen Beginnzeiten sind unter  
www.skyspacelech.com zu finden.
Preis: € 15,00 pro Person
Privatführungen für max. 30 Personen sind nach 
Vereinbarung möglich. Preis: € 450,00

Informationen und 
Anmeldung

Lech Zürs Tourismus
Tel.: +43 5583 2161-0 
E-Mail: skyspace@lechzuers.com
www.skyspacelech.com oder 
www.lechzuers.com/skyspace-lech

S K Y S PA C E - L E C H

Die Lichtkunst des weltbekannten Künstlers James 
Turrell entdecken. Im Lichtraum in Oberlech wird 
das Zusammentreffen von Himmel und Erde im hoch-
alpinen Raum zu einem sinnlich-poetischen Erlebnis. 

Informationen & Buchungen:
lechzuers.com/skyspace/fuehrungen

i

S O N N E N A B O  A R L B E R G

Ski Arlberg bietet das Ticket „Sonnenabo“ für Gäs-
te ohne Winter-Equipment an. Mit diesem Ticket 
können Sie die Berg- und Talfahrten in Anspruch 
nehmen, die Bergwelt von oben entdecken, zauber-
hafte Höhenwinterwanderwege genießen und vieles 
mehr!  Tickets erhältlich an allen Skipasskassen.
Gültig bei folgenden Bahnen und Liften:

Lech/Oberlech/Zürs:
Zugerberg, Rüfikopf, Schlegelkopf, Schlosskopf,
Bergbahn Oberlech bis 18.00 Uhr, Petersboden,
Weibermahd, Seekopf, Trittkopf I und II,
Zürsersee und Flexenbahn

St. Anton/St. Christoph/Stuben:
Galzig, Gampen, Nasserein, Valluga I und II,
Kapall, Rendl, St. Christophbahn und Albonabahn

Weitere Informationen und Übersicht 

der Winterwanderwege unter:
lechzuers.com/de/winter/wintersport/winterwandern

i

LANGLAUFUNTERRICHT

Skischule Lech Tel. +43 5583 2355, www.skilech.info

Skischule Zürs Tel +43 5583 2611, www.skischule-zuers.at

Arlberg Alpin Ski-
schule Mohnenfluh

Tel.: +43 664 3203506
info@arlbergalpin.at

Schneesportschule 
Omeshorn 

Alpincenter Lech, Tel: +43 5583 39880
www.alpincenter-lech.at/Schneesportschule

Arlberg Free Moving Tel. +43 664 3562650  
www.arlberg-free-moving.com

K U N S T  U N D  K U LT U R

Horizonterweiterung gelingt am schönsten mit Kul-
tur am Berg. Lech Zürs bietet Ausstellungen, Pop-
Ups und Galerien.

Kunst- und Kulturangebot unter:
lechzuers.com/kultur

i

• Mängel an den Winterwanderwegen oder Loipen können gemeldet  
   werden unter: info@lechzuers.com 

• Abfälle nicht liegen lassen, sondern mitnehmen und entsorgen - 
   unserer schönen Natur zuliebe!  

•Hundehalter:innen bitten wir dringend, von den dafür vorgesehenen    
   Robidog-Säcken Gebrauch zu machen.  

W I N T E R TA I N M E N T

Das Wintertainment bietet buntes und vielseitiges 
Winterprogramm auf und abseits der Pisten. Ob 
sportlich, kulturell oder kulinarisch – es ist für jeden 
Geschmack etwas Passendes dabei.

Aktuelles Programm unter:
www.wintertainment.at

i

INFORMATION

Öffnungszeiten zum Schlittschuhlaufen finden Sie auf unserer 
Webseite

Eisstockschießen Reservierung erforderlich

Anmeldung Tel.: +43 5583 2104

E I S L A U F P L AT Z

Natureislaufplatz in Zürs
Ein besonderes Highlight ist der Natureislaufplatz in 
Zürs. Hier können Pirouetten gedreht und der Blick 
auf die umliegende Bergwelt genossen werden, mit 
Lagerfeuer und Glühweinromantik. Hier haben Sie 
auch die Möglichkeit zum Eisstockschießen.

Weitere Informationen unter:
lechzuers.com/winter/wintersport/weitere-aktivitaeten/eislaufen

i

Weitere Informationen unter:
sport-park-lech.at

i



LECHZUERS.COM

LECH ZÜRS TOURISMUS GMBH

Dorf 164 · 6764 Lech am Arlberg
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info@lechzuers.com


