08:20 Uhr

08:30 - 09:30 Uhr

08:30 Uhr

08:30 - 09:30 Uhr

Mehr Raum, mehr Zeit.

Veranstaltungen 13.09.2024 - 19.09.2024

Porsche Meeting Lech Ziirs
Das Porsche Meeting in Zirs von 12.09. - 15.09.2024 musste witterungsbedingt abgesagt werden.

VORARLBERG CleanUP Days

Seit 2019 organisiert @plasticfreepeaks CleanUP Days, an denen Freiwillige losziehen, um die
Natur von Mll zu befreien. Vom 12.09. - 15.09.2024 macht die PATRON CleanUP Tour Halt in
Vorarlberg und wir als Destination Lech Ziirs sind Teil davon.

Die Partner der Vorarlberg CleanUP Days und der PATRON e.V. stellen kostenfreie CleanUP Kits
zur Verfugung. Kostenlos anmelden kénnen Sie sich direkt unter:
www.plasticfreepeaks.com/vorarlberg

Jetzt Termin im Kalender speichern und gemeinsam mit Familie und Freunden etwas Gutes fur
unsere Natur zu tun. Jeder Handgriff zahlt. Sind auch Sie dabei! Weitere Informationen zum Ablauf,
»,How to clean up“ usw. finden Sie unter: https://www.plasticfreepeaks.com/vorarlberg

Bergfriihstiick mit Beinarbeit

Jeden Freitag. Um 8:20 Uhr treffen wir uns auf der Sonnenterrasse des Burg Hotels und starken uns
mit einer Tasse ,Oberlecher Krautertee® aus unserer Krauterkiiche. Um 8:30 Uhr ist Abmarsch.

Wir bitten um Anmeldung am Vortag.

Anmeldung: +43 5583 2291 oder unter info@burghotel-lech.com

Good Morning Yoga

Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem
Yoga-Raum mit Gipfelblick.

Uhrzeit: 08:30-09:30 Uhr

Preis: € 15,-

Wo: Burg Hotel, Oberlech

Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

Lech Card - Yoga am Berg

Matten kdnnen bei der Lech Ziirs Tourismus ausgeliechen werden

Bei Schlechtwetter findet es im sport.park.lech statt

Dauer: 2-3 Stunden

Anmeldung: jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com oder
https://lwww.mylechcard.at/de/programm/

Tel.: +43 5583 2161

Preis flr Nicht Lech Card Besitzer: € 25 pro Person, erhatlich bei Lech Ziirs Tourismus
Treffpunkt: 08:30 Uhr, Dorfhus, Gondel 08:45 Uhr

Yoga im Hotel Goldener Berg

Hatha YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei
Schlechtwetter (Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Yoga Stil: Dienstag - Samstag Hatha, Sonntag und Montag Vinyasa

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung fir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortag, fir die Nachmittagssession bis 15:00
Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at
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Veranstaltungen 13.09.2024 - 19.09.2024

09:30 Uhr Yoga und Brunch

Geniel3en Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Fruhstlck auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Frihstiick zum Preis von 45,-- pro Person

(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfligbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech

Uhrzeit: ab 09:30 Uhr

Anmeldung: happy@goldenerberg.at

09:45 Uhr Lech Card - Die Geowegexkursion

Wo heute alpines Gelande ist, tummelten sich in Vorzeiten Muscheln und urzeitliche ,Tintenfische®.
Was einst unter tiefblauem Wasser ruhte, erhob sich zum imposanten Gipfel, der eine massige
Eisflache Uberragte. So Iadt der Geologische Rundweg zu einer fantastischen Zeitreise — entlang
»Steinerner Zeugen® auf dem Weg durch die Jahrmillionen.

Dauer: ca. 3 Stunden

Start: 09:45 Uhr

Anmeldung: jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com,
https://anmeldung.mylechcard.at/en/registration oder unter +43 5583 2161

Treffpunkt: Rifiplatz Lech

14:00 - 18:00 Uhr KleinkaliberschieRen

Fur Gaste, Mitarbeiter und Einheimische
Uhrzeit: 14:00 - 18:00 Uhr
Ort: Schitzenheim Lech

14:00 - 16:00 Uhr Werklerei Lech

Originelle, in Lech gefertigte Produkte
Offnungszeiten: 14:00 - 16:00 Uhr
Wo: Raiffeisenbank Lech

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Rifikopf

Café & Kuchen Panoramafahrt Rifikopf — das Kombiticket

Taglich ab 14:30 Uhr

Berg- und Talfahrt mit der Rufikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stiick Kuchen im
Panormarestaurant Riifikopf.

Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gultigem Seilbahnticket: € 11,20

15:00 - 18:00 Uhr Ausstellung Lechmuseum - BLITZBLANK! Vom Putzen — innen, auBen, iiberall

Eine Ausstellung an zwei Orten Uber das Putzen als Kulturtechnik und Uber eine extrasaubere Welt:
Lechmuseum und Frauenmuseum Hittisau. Parallel dazu ist die Offene Legowerkstatt fir Familien
geoffnet.

Eintritt: freiwillige Spende

Fahrungen gegen Voranmeldung maéglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus

Wann: 15:00 - 18:00 Uhr
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17:00 - 18:00 Uhr Relax Yoga & Sound

Yoga-Session im Yoga-Raum des Burg Hotels mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 17:00-18:00 Uhr

Preis: € 15,-

Wo: Burg Hotel, Oberlech

Anmeldung: info@burghotel-lech.com

17:30 - 18:30 Uhr YIN YOGA

YIN YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei Schlechtwetter
(Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung fir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag,

fir die Nachmittagssession bis 15:00 Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

19:36 Uhr Skyspace-Lech Fiihrung

Bei der 50-minutigen FUhrung inklusive Lichtshow erfahren Sie alles Wissenswerte Uber dieses
besondere Kunstwerk von James Turell.

Preis: € 15,- pro Person, Shuttle € 10,- pro Person

Tickets: online unter https://www.lechzuers.com/de/kultur-und-lifestyle/tickets-buchen/erlebnisse
Ort: Skyspace-Lech

VORARLBERG CleanUP Days

Seit 2019 organisiert @plasticfreepeaks CleanUP Days, an denen Freiwillige losziehen, um die
Natur von Mill zu befreien. Vom 12.09. - 15.09.2024 macht die PATRON CleanUP Tour Halt in
Vorarlberg und wir als Destination Lech Zirs sind Teil davon.

Die Partner der Vorarlberg CleanUP Days und der PATRON e.V. stellen kostenfreie CleanUP Kits
zur Verfigung. Kostenlos anmelden kénnen Sie sich direkt unter:
www.plasticfreepeaks.com/vorarlberg

Jetzt Termin im Kalender speichern und gemeinsam mit Familie und Freunden etwas Gutes fur
unsere Natur zu tun. Jeder Handgriff zahlt. Sind auch Sie dabei! Weitere Informationen zum Ablauf,
»,How to clean up“ usw. finden Sie unter: https://www.plasticfreepeaks.com/vorarlberg

Walserspiele

Die 4. Walserspiele finden erstmals in Lech am Arlberg statt.

Beginn: 10:30 Uhr

Wo: Pension Café Fritz — direkt neben Spielfeld Flihen

Zuschauer:innen sind herzlich willkommen und kénnen bei den Publikumsspiele jederzeit
mitmachen!
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Veranstaltungen 13.09.2024 - 19.09.2024

08:30 - 09:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg

Hatha YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei
Schlechtwetter (Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Yoga Stil: Dienstag - Samstag Hatha, Sonntag und Montag Vinyasa

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung fir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortag, fir die Nachmittagssession bis 15:00
Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

09:30 Uhr Yoga und Brunch

Genielden Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Fruhstlick auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Fruhstiick zum Preis von 45,-- pro Person

(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfligbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech

Uhrzeit: ab 09:30 Uhr

Anmeldung: happy@goldenerberg.at

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Riifikopf

Café & Kuchen Panoramafahrt Riifikopf — das Kombiticket

Taglich ab 14:30 Uhr

Berg- und Talfahrt mit der Rufikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stiick Kuchen im
Panormarestaurant Rufikopf.

Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gultigem Seilbahnticket: € 11,20

15:00 - 18:00 Uhr Ausstellung Lechmuseum - BLITZBLANK! Vom Putzen — innen, auBen, iiberall

Eine Ausstellung an zwei Orten Uber das Putzen als Kulturtechnik und Gber eine extrasaubere Welt:
Lechmuseum und Frauenmuseum Hittisau. Parallel dazu ist die Offene Legowerkstatt fiir Familien
geoffnet.

Eintritt: freiwillige Spende

Fihrungen gegen Voranmeldung méglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus

Wann: 15:00 - 18:00 Uhr

17:30 - 18:30 Uhr YIN YOGA

YIN YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei Schlechtwetter
(Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung fir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag,

fir die Nachmittagssession bis 15:00 Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at
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Mehr Raum. mehr Zeit.

Veranstaltungen 13.09.2024 - 19.09.2024

VORARLBERG CleanUP Days

Seit 2019 organisiert @plasticfreepeaks CleanUP Days, an denen Freiwillige losziehen, um die
Natur von Mill zu befreien. Vom 12.09. - 15.09.2024 macht die PATRON CleanUP Tour Halt in
Vorarlberg und wir als Destination Lech Zirs sind Teil davon.

Die Partner der Vorarlberg CleanUP Days und der PATRON e.V. stellen kostenfreie CleanUP Kits
zur Verfugung. Kostenlos anmelden kdnnen Sie sich direkt unter:
www.plasticfreepeaks.com/vorarlberg

Jetzt Termin im Kalender speichern und gemeinsam mit Familie und Freunden etwas Gutes fur
unsere Natur zu tun. Jeder Handgriff zahlt. Sind auch Sie dabei! Weitere Informationen zum Ablauf,
.,How to clean up“ usw. finden Sie unter: https://www.plasticfreepeaks.com/vorarlberg

08:30 - 09:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg

Hatha YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei
Schlechtwetter (Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Yoga Stil: Dienstag - Samstag Hatha, Sonntag und Montag Vinyasa

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung fir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortag, flr die Nachmittagssession bis 15:00
Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

09:30 Uhr Yoga und Brunch

Genielden Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Frihstlick auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Frihstiick zum Preis von 45,-- pro Person

(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfligbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech

Uhrzeit: ab 09:30 Uhr

Anmeldung: happy@goldenerberg.at

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Rifikopf

Café & Kuchen Panoramafahrt Riifikopf — das Kombiticket

Taglich ab 14:30 Uhr

Berg- und Talfahrt mit der Rfikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stlick Kuchen im
Panormarestaurant Riifikopf.

Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gultigem Seilbahnticket: € 11,20

15:00 - 18:00 Uhr Ausstellung Lechmuseum - BLITZBLANK! Vom Putzen — innen, aulen, tiberall

Eine Ausstellung an zwei Orten Uber das Putzen als Kulturtechnik und Uber eine extrasaubere Welt:
Lechmuseum und Frauenmuseum Hittisau. Parallel dazu ist die Offene Legowerkstatt fir Familien
geoffnet.

Eintritt: freiwillige Spende

FGhrungen gegen Voranmeldung maéglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus

Wann: 15:00 - 18:00 Uhr
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Mehr Raum. mehr Zeit.

Veranstaltungen 13.09.2024 - 19.09.2024

17:30 - 18:30 Uhr

YIN YOGA

YIN YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei Schlechtwetter
(Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung fir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag,

fur die Nachmittagssession bis 15:00 Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

08:30 - 09:30 Uhr

08:30 - 09:30 Uhr

09:20 Uhr

09:30 Uhr

Good Morning Yoga

Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem
Yoga-Raum mit Gipfelblick.

Uhrzeit: 08:30-09:30 Uhr

Preis: € 15,-

Wo: Burg Hotel, Oberlech

Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

Yoga im Hotel Goldener Berg

Hatha YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei
Schlechtwetter (Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Yoga Stil: Dienstag - Samstag Hatha, Sonntag und Montag Vinyasa

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung fiir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortag, flir die Nachmittagssession bis 15:00
Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

Lech Card - Krauterwanderung

Mit Krauterpadagogin Veronika Walch

Dauer: ca. 3 Stunden

Anmeldung: jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com oder
https://www.mylechcard.at/de/programm

Tel.: +43 5583 2161

Treffpunkt: 09:20 Uhr Rifiplatz Lech

Auch bei schlechtem Wetter bieten wir ein Krautererlebnis an! Das Alternativprogramm findet in der
Krauterwerkstatt Lech statt. Zusammen werden Krauterprodukte wie Krautersalz oder Balsam
hergestellt.

Yoga und Brunch

Geniellen Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Frihstlick auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Frihstiick zum Preis von 45,-- pro Person

(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfligbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech

Uhrzeit: ab 09:30 Uhr

Anmeldung: happy@goldenerberg.at
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Mehr Raum. mehr Zeit.

Veranstaltungen 13.09.2024 - 19.09.2024

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Rifikopf

Café & Kuchen Panoramafahrt Rifikopf — das Kombiticket

Taglich ab 14:30 Uhr

Berg- und Talfahrt mit der Rfikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stlick Kuchen im
Panormarestaurant Riifikopf.

Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gultigem Seilbahnticket: € 11,20

15:00 Uhr Highest Vision Meditation mit Anja L6hning

Im Urlaub kreiert sich deine "Hochste Vision" aus der Freude und Leichtigkeit heraus. Damit tragt sie
auch diese Vorzeichen. Ware es nicht wunderbar, in dein ideales Leben einzutauchen und etwas
davon aus dem Urlaub mit nach Hause zu nehmen?

Preis: € 40 pPerson

Mind. 2 Teilnehmer

Wann: Montag

Uhrzeit 15:00 oder 17:00 Uhr

Wo: Yogaraum, Hotel Goldener Berg

Unter Voranmeldung bis spatestens Sonntagabend.

Einzel-Coaching-Session (60 - 90 Minuten): € 150,-

Anmeldung: happy@goldenerberg.at

15:00 - 16:00 Uhr Kids Yoga im Burg Hotel

Kids Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem
Yoga-Raum mit Gipfelblick.

Uhrzeit: 15:00-16:00Uhr

Preis: € 10,-

Wo: Burg Hotel, Oberlech

Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

17:30 - 18:30 Uhr YIN YOGA

YIN YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei Schlechtwetter
(Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung flir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag,

fur die Nachmittagssession bis 15:00 Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

18:00 Uhr Sepp was machst du? mit Sepp Schellhorn

Sepp Schellhorn ist Unternehmer, Gastronom, Philanthrop und Kunstforderer. Vater von 3
erwachsenen Kindern. Kochbuchautor. In der Zwischenzeit auch Interessenvertreter bei einer freien
Interessenvertretung und politisch aktiv im dsterreichischen Nationalrat. Jeder kennt Sepps
Instagram Videos (@pepssch) unter dem Titel ,Sepp was machst du?“. Im September kommt er zu
uns und gestaltet ein Abend zum Thema Spiegel. Was heif3t das? Es gibt zum Beispiel Beuscherl
und veganes Beuscherl oder Ente und vegane Ente. Seid gespannt! Wir freuen uns.

Preis: € 180 inkl. Masterclass, Menl und Weinbegleitung

Reservierung: gasthof@rotewand.com
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27. Philosophicum Lech

Das Philosophicum Lech gehdrt seit Uber zwei Jahrzehnten zu den Top Adressen Europas flr
zeitgeistige Philosophie und Diskussionen lber aktuelle politische wie gesellschaftliche
Umwalzungen.

Thema 2024: Sand im Getriebe - Eine Pilosophie der Stérung

Wo: Lechwelten

Von 17.09. - 22.09.2024

Programm und mehr Informationen: www.philosophicum.at

08:30 - 09:30 Uhr Good Morning Yoga

Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem
Yoga-Raum mit Gipfelblick.

Uhrzeit: 08:30-09:30 Uhr

Preis: € 15,-

Wo: Burg Hotel, Oberlech

Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

08:30 - 09:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg

Hatha YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei
Schlechtwetter (Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Yoga Stil: Dienstag - Samstag Hatha, Sonntag und Montag Vinyasa

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung fir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortag, fur die Nachmittagssession bis 15:00
Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

09:30 Uhr Yoga und Brunch

Geniefden Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Friihstlick auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Frihstiick zum Preis von 45,-- pro Person

(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfiigbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech

Uhrzeit: ab 09:30 Uhr

Anmeldung: happy@goldenerberg.at

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Rifikopf

Café & Kuchen Panoramafahrt Rifikopf — das Kombiticket

Taglich ab 14:30 Uhr

Berg- und Talfahrt mit der Rufikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stiick Kuchen im
Panormarestaurant Riifikopf.

Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gultigem Seilbahnticket: € 11,20

17:00 - 18:00 Uhr Relax Yoga & Sound

Yoga-Session im Yoga-Raum des Burg Hotels mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 17:00-18:00 Uhr

Preis: € 15,-

Wo: Burg Hotel, Oberlech

Anmeldung: info@burghotel-lech.com
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Ziirs

Veranstaltungen 13.09.2024 - 19.09.2024

17:30 - 18:30 Uhr

YIN YOGA

YIN YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei Schlechtwetter
(Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung fir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag,

fur die Nachmittagssession bis 15:00 Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

08:30 - 09:30 Uhr

08:30 - 09:30 Uhr

09:30 Uhr

27. Philosophicum Lech

Das Philosophicum Lech gehért seit Uber zwei Jahrzehnten zu den Top Adressen Europas fur
zeitgeistige Philosophie und Diskussionen Uber aktuelle politische wie gesellschaftliche
Umwalzungen.

Thema 2024: Sand im Getriebe - Eine Pilosophie der Stérung

Wo: Lechwelten

Von 17.09. - 22.09.2024

Programm und mehr Informationen: www.philosophicum.at

Good Morning Yoga

Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem
Yoga-Raum mit Gipfelblick.

Uhrzeit: 08:30-09:30 Uhr

Preis: € 15,-

Wo: Burg Hotel, Oberlech

Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

Yoga im Hotel Goldener Berg

Hatha YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei
Schlechtwetter (Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Yoga Stil: Dienstag - Samstag Hatha, Sonntag und Montag Vinyasa

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung fir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortag, fir die Nachmittagssession bis 15:00
Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

Yoga und Brunch

Geniellen Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Frihstlick auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Frihstiick zum Preis von 45,-- pro Person

(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfligbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech

Uhrzeit: ab 09:30 Uhr

Anmeldung: happy@goldenerberg.at
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Veranstaltungen 13.09.2024 - 19.09.2024

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Rifikopf

Café & Kuchen Panoramafahrt Rifikopf — das Kombiticket

Taglich ab 14:30 Uhr

Berg- und Talfahrt mit der Rfikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stlick Kuchen im
Panormarestaurant Riifikopf.

Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gultigem Seilbahnticket: € 11,20

15:00 - 16:00 Uhr Kids Yoga im Burg Hotel

Kids Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem
Yoga-Raum mit Gipfelblick.

Uhrzeit: 15:00-16:00Uhr

Preis: € 10,-

Wo: Burg Hotel, Oberlech

Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

17:00 - 18:00 Uhr Relax Yoga & Sound

Yoga-Session im Yoga-Raum des Burg Hotels mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 17:00-18:00 Uhr

Preis: € 15,-

Wo: Burg Hotel, Oberlech

Anmeldung: info@burghotel-lech.com

17:30 - 18:30 Uhr YIN YOGA

YIN YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei Schlechtwetter
(Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung fiir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag,

fur die Nachmittagssession bis 15:00 Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

27. Philosophicum Lech

Das Philosophicum Lech gehért seit Uber zwei Jahrzehnten zu den Top Adressen Europas fur
zeitgeistige Philosophie und Diskussionen Uber aktuelle politische wie gesellschaftliche
Umwalzungen.

Thema 2024: Sand im Getriebe - Eine Pilosophie der Stérung

Wo: Lechwelten

Von 17.09. - 22.09.2024

Programm und mehr Informationen: www.philosophicum.at
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Mehr Raum. mehr Zeit.

Veranstaltungen 13.09.2024 - 19.09.2024

08:30 - 09:30 Uhr Good Morning Yoga

Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem
Yoga-Raum mit Gipfelblick.

Uhrzeit: 08:30-09:30 Uhr

Preis: € 15,-

Wo: Burg Hotel, Oberlech

Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

08:30 - 09:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg

Hatha YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei
Schlechtwetter (Yoga-Atelier)

Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr

Yoga Stil: Dienstag - Samstag Hatha, Sonntag und Montag Vinyasa

Preis pro Person: € 15,-

Anmeldung fir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortag, fir die Nachmittagssession bis 15:00
Uhr

Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

09:30 Uhr Yoga und Brunch

Genielien Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Fruhstlck auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Fruhstiick zum Preis von 45,-- pro Person

(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfligbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech

Uhrzeit: ab 09:30 Uhr

Anmeldung: happy@goldenerberg.at

11:00 - 18:00 Uhr Tannbergmarkt

Lokale Spezialitaten und Handwerkskunst vom Feinsten
Ort: Rifiplatz Lech

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Riifikopf

Café & Kuchen Panoramafahrt Riifikopf — das Kombiticket

Taglich ab 14:30 Uhr

Berg- und Talfahrt mit der Rufikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stiick Kuchen im
Panormarestaurant Rufikopf.

Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gultigem Seilbahnticket: € 11,20

15:00 - 18:00 Uhr Ausstellung Lechmuseum - BLITZBLANK! Vom Putzen — innen, au3en, iiberall

Eine Ausstellung an zwei Orten Uber das Putzen als Kulturtechnik und Uber eine extrasaubere Welt:
Lechmuseum und Frauenmuseum Hittisau. Parallel dazu ist die Offene Legowerkstatt fir Familien
geodffnet.

Eintritt: freiwillige Spende

Flhrungen gegen Voranmeldung méglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus

Wann: 15:00 - 18:00 Uhr
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Lech 7

Ziirs ARIBERS Mehr Raum, mehr Zeit.

Veranstaltungen 13.09.2024 - 19.09.2024

17:30 - 18:30 Uhr YIN YOGA
YIN YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter, bei Schlechtwetter
(Yoga-Atelier)
Taglich um 08:30 — 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung fir die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag,
fur die Nachmittagssession bis 15:00 Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at
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