
Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Freitag, 09.08.2024

08:20 Uhr Bergfrühstück mit Beinarbeit
Jeden Freitag. Um 8:20 Uhr treffen wir uns auf der Sonnenterrasse des Burg Hotels und stärken uns 
mit einer Tasse „Oberlecher Kräutertee“ aus unserer Kräuterküche. Um 8:30 Uhr ist Abmarsch.
Wir bitten um Anmeldung am Vortag.
Anmeldung: +43 5583 2291 oder unter info@burghotel-lech.com

08:30 Uhr Gipfelfrühstück mit Panoramaausblick
Als idealen Start in einen gelungen Tag bekommen Frühaufsteher sowie Langschläfer im Juli und 
August täglich von 8:30 Uhr bis 11:00 Uhr auf der Sonnenterrasse des Panoramarestaurants am 
Rüfikopf ein herzhaftes Frühstück serviert. Genießen Sie auf 2.350m Höhe den Blick auf Omeshorn, 
Rote Wand und Mohnenfluh! Fahrt mit der Rüfikopf-Seilbahn inkl. Frühstück:
inkl. Berg- und Talfahrt: € 43,80
inkl. Berfahrt für Wanderer: € 38,80
mit gültigem Seilbahnticket: € 25,80
Kontakt & Information: Panoramarestaurant Rüfikopf, T. +43 5583 2336 278

08:30 - 09:30 Uhr Good Morning Yoga
Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem 
Yoga-Raum mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 08:30-09:30 Uhr
Preis: € 15,-
Wo: Burg Hotel, Oberlech
Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

08:30 Uhr Lech Card - Yoga am Berg
Matten können bei der Lech Zürs Tourismus ausgeliehen werden
Bei Schlechtwetter findet es im sport.park.lech statt
Dauer: 2-3 Stunden
Anmeldung: jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com oder 
https://www.mylechcard.at/de/programm/ 
Tel.: +43 5583 2161
Preis für Nicht Lech Card Besitzer: € 25 pro Person, erhätlich bei Lech Zürs Tourismus
Treffpunkt: 08:30 Uhr, Dorfhus, Gondel 08:45 Uhr

08:30 - 09:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Freitag, 09.08.2024

09:30 Uhr Yoga und Brunch
Genießen Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Frühstück auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Frühstück zum Preis von 45,-- pro Person
(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfügbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech
Uhrzeit: ab 09:30 Uhr
Anmeldung: happy@goldenerberg.at 

09:45 Uhr Lech Card - Die Geowegexkursion
Wo heute alpines Gelände ist, tummelten sich in Vorzeiten Muscheln und urzeitliche „Tintenfische“. 
Was einst unter tiefblauem Wasser ruhte, erhob sich zum imposanten Gipfel, der eine massige 
Eisfläche überragte. So lädt der Geologische Rundweg zu einer fantastischen Zeitreise – entlang 
„Steinerner Zeugen“ auf dem Weg durch die Jahrmillionen.
Dauer: ca. 3 Stunden
Start: 09:45 Uhr
Anmeldung: jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com, 
https://anmeldung.mylechcard.at/en/registration oder unter +43 5583 2161
Treffpunkt: Rüfiplatz Lech

13:00 Uhr Wim - Hof - Eisbade - Erlebnis in Oberlech
Erleben Sie die Wim Hof Methode und entdecken Sie, wie stark Sie wirklich sind, während Sie sich 
mit der Natur verbinden. Finden Sie Achtsamkeit und innere Ruhe im hektischen Alltag und leben 
Sie intensiver im Moment. 
Informationen zum Event finden Sie unter: https://www.martinahaedge.com/termine/wim-hof-
erlebnis-lech
Informationen und Anmeldung unter reservierung@sonnenburg.at
Wann: Fr. 09.08. - 11.08.2024
Wo: Hotel Sonnenburg, Oberlech

14:00 - 18:00 Uhr Kleinkaliberschießen
Für Gäste, Mitarbeiter und Einheimische
Uhrzeit: 14:00 - 18:00 Uhr
Ort: Schützenheim Lech

14:00 - 16:00 Uhr Werklerei Lech
Originelle, in Lech gefertigte Produkte
Öffnungszeiten: 14:00-16:00 Uhr
Wo: Raiffeisenbank Lech

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf
Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf – das Kombiticket 
Täglich ab 14:30 Uhr
Berg- und Talfahrt mit der Rüfikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stück Kuchen im 
Panormarestaurant Rüfikopf.
Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gültigem Seilbahnticket: € 11,20
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Freitag, 09.08.2024

15:00 - 18:00 Uhr Ausstellung Lechmuseum - BLITZBLANK! Vom Putzen – innen, außen, überall
Eine Ausstellung an zwei Orten über das Putzen als Kulturtechnik und über eine extrasaubere Welt: 
Lechmuseum und Frauenmuseum Hittisau. Parallel dazu ist die Offene Legowerkstatt für Familien 
geöffnet.
Eintritt: freiwillige Spende
Führungen gegen Voranmeldung möglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus
Wann: 15:00 - 18:00 Uhr

17:00 Uhr Lech Classic Festival - Wiener Klassik en miniature
Wiener Klassik en miniature
Preis: ab € 60,-
Tickets: online oder an der Abendkasse erhältlich
Ort: Konzertsaal in den Lechwelten

17:00 - 18:00 Uhr Relax Yoga & Sound
Yoga-Session im Yoga-Raum des Burg Hotels mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 17:00-18:00 Uhr
Preis: € 15,-
Wo: Burg Hotel, Oberlech
Anmeldung: info@burghotel-lech.com

17:30 - 18:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

18:00 Uhr Erlebnis-Abend Rüfikopf
Exklusive Auffahrt ab 18:00 Uhr jede halbe Stunde mit der Rüfikopf Seilbahn
Talfahrt: jede halbe Stunde bis 21:30 Uhr (letzte Fahrt)
Keine Anmeldung erforderlich! Absage bei starkem Wind, Niederschlag oder Gewittergefahr möglich!
Preis Abendfahrt € 26,50; kostenlos für Inhaber der Lech Card und Kinder bis 14 Jahre
Ort: Rüfikopf Lech

18:00 Uhr Fondue-Abend im Panorama-Restaurant-Rüfikopf
Die Krönung der Woche mit einer ganz besonderen Atmosphäre am Rüfikopf!
Im Panoramarestaurant Rüfikopf wird von Juli bis September zum Sonnenuntergang ein 
schmackhaftes Fleisch- oder Käsefondue serviert.
Preis: € 68,- (ohne Getränke)
Exklusive Auffahrt um 18:00 Uhr mit der Rüfikopf Seilbahn
Anmeldung & Reservierung bis Freitag 15:00 Uhr im Panoramarestaurant Rüfikopf, Telefon +43 
5583 2336 – 278.
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Freitag, 09.08.2024

18:45 Uhr Lech Card Sonnenuntergangswanderung Rüfikopf
Jeden Freitag im Juli und August fährt die Rüfikopfbahn bei guten Wetterbedingungen exklusiv für 
Lech Card Besitzer länger. Vom Rüfikopf aus kann man den Sonnenuntergang genießen und 
anschließend mit einem Guide von Arlberg Alpin zum Monzabonsee wandern. Von dort geht es 
zurück zu den letzten Sonnenstrahlen auf den Rüfikopf und anschließend mit Blick auf Lech am 
Arlberg wieder ins Tal. Die Startzeit für die geführte Tour ist datumsabhängig.
Dauer: ca. 2 Stunden
Uhrzeit: 18:45 Uhr
Treffpunkt: Rüfikopf Seilbahn Talstation
Ausrüstung: Für die Wanderung empfehlen wir knöchelhohe Bergschuhe mit profilierter Sohle
Anmeldung: Jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com
T: +43 5583 2161

20:42 Uhr Skyspace-Lech Führung
Bei der 50-minütigen Führung inklusive Lichtshow erfahren Sie alles Wissenswerte über dieses 
besondere Kunstwerk von James Turell.
Preis: € 15,- pro Person, Shuttle € 10,- pro Person
Tickets: online unter https://www.lechzuers.com/de/kultur-und-lifestyle/tickets-buchen/erlebnisse 
Ort: Skyspace-Lech

Samstag, 10.08.2024

08:30 Uhr Gipfelfrühstück mit Panoramaausblick
Als idealen Start in einen gelungen Tag bekommen Frühaufsteher sowie Langschläfer im Juli und 
August täglich von 8:30 Uhr bis 11:00 Uhr auf der Sonnenterrasse des Panoramarestaurants am 
Rüfikopf ein herzhaftes Frühstück serviert. Genießen Sie auf 2.350m Höhe den Blick auf Omeshorn, 
Rote Wand und Mohnenfluh! Fahrt mit der Rüfikopf-Seilbahn inkl. Frühstück:
inkl. Berg- und Talfahrt: € 43,80
inkl. Berfahrt für Wanderer: € 38,80
mit gültigem Seilbahnticket: € 25,80
Kontakt & Information: Panoramarestaurant Rüfikopf, T. +43 5583 2336 278

08:30 - 09:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Samstag, 10.08.2024

09:30 Uhr Yoga und Brunch
Genießen Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Frühstück auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Frühstück zum Preis von 45,-- pro Person
(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfügbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech
Uhrzeit: ab 09:30 Uhr
Anmeldung: happy@goldenerberg.at 

10:30 Uhr Pilates mit Anna
Schauen Sie bei uns vorbei und nehmen Sie an dem Pilateskurs, mit herrlichem Panoramablick teil. 
Anfänger oder Fortgeschrittene, jeder ist Willkommen. Anmeldung ist notwendig.
Pilates ist ein ganzheitliches Training und zeichnet sich durch langsame, fließende und kontrollierte 
Bewegungen aus, die von einer ruhigen, tiefen Atmung begleitet werden.
Preis: € 15,-
Uhrzeit: 10:30 – 11.30 Uhr
Wo: Hotel Goldener Berg
Anmeldung: happy@goldenerberg.at oder T: +43 5583 22050

13:00 Uhr Wim - Hof - Eisbade - Erlebnis in Oberlech
Erleben Sie die Wim Hof Methode und entdecken Sie, wie stark Sie wirklich sind, während Sie sich 
mit der Natur verbinden. Finden Sie Achtsamkeit und innere Ruhe im hektischen Alltag und leben 
Sie intensiver im Moment. 
Informationen zum Event finden Sie unter: https://www.martinahaedge.com/termine/wim-hof-
erlebnis-lech
Informationen und Anmeldung unter reservierung@sonnenburg.at
Wann: Fr. 09.08. - 11.08.2024
Wo: Hotel Sonnenburg, Oberlech

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf
Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf – das Kombiticket 
Täglich ab 14:30 Uhr
Berg- und Talfahrt mit der Rüfikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stück Kuchen im 
Panormarestaurant Rüfikopf.
Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gültigem Seilbahnticket: € 11,20

15:00 - 18:00 Uhr Ausstellung Lechmuseum - BLITZBLANK! Vom Putzen – innen, außen, überall
Eine Ausstellung an zwei Orten über das Putzen als Kulturtechnik und über eine extrasaubere Welt: 
Lechmuseum und Frauenmuseum Hittisau. Parallel dazu ist die Offene Legowerkstatt für Familien 
geöffnet.
Eintritt: freiwillige Spende
Führungen gegen Voranmeldung möglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus
Wann: 15:00 - 18:00 Uhr
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Samstag, 10.08.2024

16:30 Uhr Skyspace-Lech Familienführung
Dauer: 90 Minuten
Altersempfehlung: Für Kinder bis 14 Jahren geeignet
Sprachen: Die Führung wird auf Deutsch angeboten.
Termine: 13.7., 20.7., 27.7., 3.8., 10.8., 17.8., jeweils Samstag, 16.30 Uhr
Treffpunkt Führung: Skyspace-Lech
Treffpunkt Shuttle: Haltestelle Dorfhus, Abfahrt: 16.00 Uhr
Anmeldung und Kontakt: Reservieren Sie Ihre Plätze online oder kontaktieren Sie uns unter: 
Telefon: +43 5583 2161-0
E-Mail: skyspace@lechzuers.com Website: lechzuers.com/de/skyspace, skyspacelech.com

17:00 Uhr Lech Classic Festival - Così fan tutte
Così fan tutte
Preis: ab € 60,-
Tickets: online oder an der Abendkasse erhältlich
Ort: Konzertsaal in den Lechwelten

17:00 Uhr Lesung für Kinder mit Anna Kindermann
Siegfried der Drachentöter - Die berühmte deutsche Heldensage neu erzählt.
Lesung für Kinder ab 6 Jahren und für die ganze Familie
Uhrzeit: 17:00-18:30 Uhr
Reservierung bitte unter events@sonnenburg.at oder direkt an der Sonnenburg Rezeption.
Der Eintritt ist frei.
Wo: Hotel Sonnenburg, Literatursalon

17:30 - 18:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Samstag, 10.08.2024

18:30 Uhr Laurentiusnacht
In der Laurentiusnacht sind viele Sternschnuppen und andere Himmelskörper oft im Rhythmus des 
Jahres deutlich zu sehen und zugeordnet. Lech Zürs am Arlberg gibt dem Entdeckergeist der 
Himmelskörper einen besonderen Raum und lädt alle Interessierten ein, diese besondere Nacht in 
der Bergstation Rüfikopf zu erleben. In dieser lichtschwachen Umgebung sind dem klaren 
Sternenhimmel keine Grenzen gesetzt und mit Unterstützung von Swarovski Optik können Sie die 
einzelnen Planeten und Sterne betrachten. Unter der Anleitung des Meteorologen Dr. Robert 
Seeberger lernen Sie, die einzelnen Formationen zuzuordnen und die Bergwelt bei Nacht auf eine 
völlig neue Art und Weise zu entdecken.
18:30 und 18:45 Uhr: Genuss & Sterne Bergfahrt mit der Gondel
20:00 Uhr  Sterne pur Bergfahrt mit der Gondel
20:45 Uhr: Begrüßung und Einführung in das Erlebnis Laurentiusnacht
ab 21:00 Uhr: Astronomische Führung 
ab 22:00 Uhr: Talfahrt jede halbe Stunde (23:30 Uhr letzte Talfahrt)
Tickets: online
Ort: Rüfikopf

19:00 Uhr Aurelio´s Gourmetabende
Jeden Donnerstag und Samstag zwischen dem 01.08 und 12.09.2024 findet der Gourmetabend im 
Aurelio´s statt. Erleben Sie einen einzigartigen Gourmetabend im Hotel Aurelio.
Genießen Sie  kulinarische Höhepunkte in eleganter Atmosphäre und lassen Sie sich vom Aurelio 
Team verwöhnen.
Beginn: 19:00 Uhr
Anmeldung / Reservierung: office@aureliolech.com Tel.: +43 5583 2214
Wo: Hotel Aurelio

19:00 Uhr Zart gegart
BBQ Abend á la Burg
Man könnte mit Recht feststellen, dass Barbecue eher kein Gericht ist, das in unserer regionalen 
Küche verwurzelt ist. Tief verwurzelt in unserer Burg-DNA ist aber die Liebe zum Genuss und zur 
Geselligkeit - also genau das, was das Lebensgefühl der US-amerikanischen Südstaaten ausmacht, 
wo die Kunst des Grillens und Smokens herkommt.
Wann: ab 19:00 Uhr
Wo: Bei schönem Wetter auf der Burg Sonnenterrasse.
Reservierung: An der Burg Rezeption, telefonisch oder per Mail: info@burghotel-lech.com

Sonntag, 11.08.2024

08:30 Uhr Gipfelfrühstück mit Panoramaausblick
Als idealen Start in einen gelungen Tag bekommen Frühaufsteher sowie Langschläfer im Juli und 
August täglich von 8:30 Uhr bis 11:00 Uhr auf der Sonnenterrasse des Panoramarestaurants am 
Rüfikopf ein herzhaftes Frühstück serviert. Genießen Sie auf 2.350m Höhe den Blick auf Omeshorn, 
Rote Wand und Mohnenfluh! Fahrt mit der Rüfikopf-Seilbahn inkl. Frühstück:
inkl. Berg- und Talfahrt: € 43,80
inkl. Berfahrt für Wanderer: € 38,80
mit gültigem Seilbahnticket: € 25,80
Kontakt & Information: Panoramarestaurant Rüfikopf, T. +43 5583 2336 278
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Sonntag, 11.08.2024

08:30 - 09:30 Uhr Good Morning Yoga
Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem 
Yoga-Raum mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 08:30-09:30 Uhr
Preis: € 15,-
Wo: Burg Hotel, Oberlech
Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

08:30 - 09:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

09:30 Uhr Yoga und Brunch
Genießen Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Frühstück auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Frühstück zum Preis von 45,-- pro Person
(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfügbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech
Uhrzeit: ab 09:30 Uhr
Anmeldung: happy@goldenerberg.at 

09:45 Uhr Lech Card - Familienprogramm Canyoning
Anmeldung: jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com oder telefonisch unter +43 
5583 2161
Treffpunkt: 09:45 Uhr bei der Alpinschulbüro Arlberg Alpin im Kaufhaus Filomena (Omesberg 211 in 
6764 Lech)
Mitzubringen: Badehose, Handtuch und ein zweites Paar Turnschuhe welche nass werden dürfen für 
den Canyon
Alter: ab 8 Jahre
Schwimmkenntnisse erforderlich

10:30 Uhr Pilates mit Anna
Schauen Sie bei uns vorbei und nehmen Sie an dem Pilateskurs, mit herrlichem Panoramablick teil. 
Anfänger oder Fortgeschrittene, jeder ist Willkommen. Anmeldung ist notwendig.
Pilates ist ein ganzheitliches Training und zeichnet sich durch langsame, fließende und kontrollierte 
Bewegungen aus, die von einer ruhigen, tiefen Atmung begleitet werden.
Preis: € 15,-
Uhrzeit: 10:30 – 11.30 Uhr
Wo: Hotel Goldener Berg
Anmeldung: happy@goldenerberg.at oder T: +43 5583 22050
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Sonntag, 11.08.2024

11:00 Uhr Geräucherter Arlbergfisch
Jeden Sonntag und solange der vorgeräucherte Vorrat hält, gibt es frischeste Saiblinge und Forellen 
aus dem Forellenteich aus Zug.
Mit einem Glas Wein kann eine tolle Woche mit Seekopf Style beendet werden!
Ort: Seekopfrestaurant, Zürs
Uhrzeit: 11:00 – 15:00 Uhr

11:30 Uhr Hendl Grill & Chill
Genießen Sie ihr Sonntagshendl vom Grill auf der Aurelio Terrasse oder bei schlechtem Wetter in 
unserem gemütlichen Restaurant. Bei Vorbestellung gerne auch zum Mitnehmen. Danach erwartet 
Sie unser Beats & Bites Alpenpicknick Event mit Musik und delikaten Häppchen aus aller Welt.
Beginn: von 11:30-14:00 Uhr
Preis: € 28,50,- pro Person
Wo: Hotel Aurelio
Anmeldung / Reservierung: office@aureliolech.com Tel.: +43 5583 2214

13:00 Uhr Alp Messe in Stuben am Arlberg
Die Messe zum 20jährigen Jubiläum wird von Pfarrer Ernst Ritter gehalten.
Musikalische Umrahmung liefert "Harmoniemusik Klösterle" bei der Jagdhütte Stuben am Arlberg.
Anschließend wird durch das Team von "Apre´s Post Hotel" aufgetischt.
Bei Schönwetter bei der Jagdhütte ansonsten beim "Apre´s Post Hotel"
Beginn: 13:00 Uhr

13:00 Uhr Wim - Hof - Eisbade - Erlebnis in Oberlech
Erleben Sie die Wim Hof Methode und entdecken Sie, wie stark Sie wirklich sind, während Sie sich 
mit der Natur verbinden. Finden Sie Achtsamkeit und innere Ruhe im hektischen Alltag und leben 
Sie intensiver im Moment. 
Informationen zum Event finden Sie unter: https://www.martinahaedge.com/termine/wim-hof-
erlebnis-lech
Informationen und Anmeldung unter reservierung@sonnenburg.at
Wann: Fr. 09.08. - 11.08.2024
Wo: Hotel Sonnenburg, Oberlech

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf
Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf – das Kombiticket 
Täglich ab 14:30 Uhr
Berg- und Talfahrt mit der Rüfikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stück Kuchen im 
Panormarestaurant Rüfikopf.
Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gültigem Seilbahnticket: € 11,20

15:00 - 18:00 Uhr Ausstellung Lechmuseum - BLITZBLANK! Vom Putzen – innen, außen, überall
Eine Ausstellung an zwei Orten über das Putzen als Kulturtechnik und über eine extrasaubere Welt: 
Lechmuseum und Frauenmuseum Hittisau. Parallel dazu ist die Offene Legowerkstatt für Familien 
geöffnet.
Eintritt: freiwillige Spende
Führungen gegen Voranmeldung möglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus
Wann: 15:00 - 18:00 Uhr
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Sonntag, 11.08.2024

16:00 Uhr Beats & Bites Alpenpicknick
Erleben Sie am Sonntagnachmittag und -abend unser Beats & Bites Alpenpicknick Event mit cooler 
Musik und köstlichen Häppchen aus aller Welt.
Genießen Sie den perfekten Sonntagsausklang mit entspannten Stunden und guter Stimmung im 
Aurelio!
Beginn: ab 16 Uhr
Wo: Hotel Aurelio
Anmeldung / Reservierung: office@aureliolech.com Tel.: +43 5583 2214

17:00 Uhr Lech Classic Festival - Das ist Mendelssohn!
Das ist Mendelssohn!
Preis: ab € 60,-
Tickets: online oder direkt an der Abendkasse erhältlich
Ort: Konzertsaal in den Lechwelten

17:00 - 18:00 Uhr Relax Yoga & Sound
Yoga-Session im Yoga-Raum des Burg Hotels mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 17:00-18:00 Uhr
Preis: € 15,-
Wo: Burg Hotel, Oberlech
Anmeldung: info@burghotel-lech.com

17:30 - 18:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

Montag, 12.08.2024

08:30 Uhr Gipfelfrühstück mit Panoramaausblick
Als idealen Start in einen gelungen Tag bekommen Frühaufsteher sowie Langschläfer im Juli und 
August täglich von 8:30 Uhr bis 11:00 Uhr auf der Sonnenterrasse des Panoramarestaurants am 
Rüfikopf ein herzhaftes Frühstück serviert. Genießen Sie auf 2.350m Höhe den Blick auf Omeshorn, 
Rote Wand und Mohnenfluh! Fahrt mit der Rüfikopf-Seilbahn inkl. Frühstück:
inkl. Berg- und Talfahrt: € 43,80
inkl. Berfahrt für Wanderer: € 38,80
mit gültigem Seilbahnticket: € 25,80
Kontakt & Information: Panoramarestaurant Rüfikopf, T. +43 5583 2336 278
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Montag, 12.08.2024

08:30 - 09:30 Uhr Good Morning Yoga
Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem 
Yoga-Raum mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 08:30-09:30 Uhr
Preis: € 15,-
Wo: Burg Hotel, Oberlech
Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

08:30 - 09:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

09:20 Uhr Lech Card - Kräuterwanderung
Mit Kräuterpädagogin Veronika Walch
Dauer: ca. 3 Stunden
Anmeldung: jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com oder 
https://www.mylechcard.at/de/programm
Tel.: +43 5583 2161
Treffpunkt: 09:20 Uhr Rüfiplatz Lech
Auch bei schlechtem Wetter bieten wir ein Kräutererlebnis an! Das Alternativprogramm findet in der 
Kräuterwerkstatt Lech statt. Zusammen werden Kräuterprodukte wie Kräutersalz oder Balsam 
hergestellt.

09:30 Uhr Lech Card - E-Bike "Improve your skills"
Bitte nehmen Sie Ihr eigenes E-Bike mit, ansonsten können diese auch bei unseren Sportgeschäfte 
ausgeliehen werden.
Dauer: ca. 2 Stunden
Anmeldung: jeweils bis 17:00 Uhr am Vortag unter info@lechzuers.com oder mylechcard.at
Tel.: +43 5583 2161
Treffpunkt: 09:30 Uhr, Dorfhus

09:30 Uhr Yoga und Brunch
Genießen Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Frühstück auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Frühstück zum Preis von 45,-- pro Person
(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfügbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech
Uhrzeit: ab 09:30 Uhr
Anmeldung: happy@goldenerberg.at 
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Montag, 12.08.2024

09:45 Uhr Lech Card - Familienprogramm Klettern
Anmeldung: jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com oder 
https://www.mylechcard.at/de/programm/ 
Tel.: +43 5583 2161
Treffpunkt: 09:45 Uhr beim Arlberg Alpin Büro Filomena

09:45 Uhr Lech Card Kinderprogramm - Spieletag im Schwimmbad oder Überraschung
Für Kinder von 5 bis 14 Jahren
Anmeldung: jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com oder 
https://www.mylechcard.at/de/programm/
Tel.: +43 5583 2161
Treffpunkt: 09:45 Uhr Büro Arlberg Alpin, Filomena Lech

10:30 Uhr Pilates mit Anna
Schauen Sie bei uns vorbei und nehmen Sie an dem Pilateskurs, mit herrlichem Panoramablick teil. 
Anfänger oder Fortgeschrittene, jeder ist Willkommen. Anmeldung ist notwendig.
Pilates ist ein ganzheitliches Training und zeichnet sich durch langsame, fließende und kontrollierte 
Bewegungen aus, die von einer ruhigen, tiefen Atmung begleitet werden.
Preis: € 15,-
Uhrzeit: 10:30 – 11.30 Uhr
Wo: Hotel Goldener Berg
Anmeldung: happy@goldenerberg.at oder T: +43 5583 22050

14:00 - 18:00 Uhr Kleinkaliberschießen
Für Gäste, Mitarbeiter und Einheimische
Uhrzeit: 14:00 - 18:00 Uhr
Ort: Schützenheim Lech

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf
Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf – das Kombiticket 
Täglich ab 14:30 Uhr
Berg- und Talfahrt mit der Rüfikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stück Kuchen im 
Panormarestaurant Rüfikopf.
Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gültigem Seilbahnticket: € 11,20

15:00 - 16:00 Uhr Kids Yoga im Burg Hotel
Kids Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem 
Yoga-Raum mit Gipfelblick. 
Uhrzeit: 15:00-16:00Uhr
Preis: € 10,-
Wo: Burg Hotel, Oberlech
Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Montag, 12.08.2024

17:00 Uhr Rote Wand Pétanqueturnier
Es ist an der Zeit die neue Pétanquebahn so richtig einzuweihen. Deshalb veranstalte das Hotel 
Rote Wand im August drei Pétanqueturniere. Für Spaß, Essen und Trinken ist gesorgt.
Pétanque Turnier mit Tacos, Margarita & DJ
Preis: € 30 pro Person (inkludiert Turniergebühr, Tacos, Maragaritas & DJ)
Beginn: 17:00 Uhr
Wo: Hotel Rote Wand, Zug
Anmeldung & Reservierung unter: https://www.rotewand.com/friends-and-fools/events

17:30 - 18:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

18:00 Uhr Dorftisch beim Hotel Sandhof
Einheimischen/Freunde Gastköche am Dorftisch - kochen für Euch ihre Lieblingsrezepte - 
unkompliziert soll's sein - gemeinsam am großen Dorftisch essen alle zusammen - es wird aus 
üppigen Schüsseln geschöpft - wie bei einem großen Familienessen.
Preis: € 65,-
Beginn: 18:00 Uhr
Anmeldung: info@sandhof.at oder T.: +43 5583 2298
Wo: Dorftisch, Hotel Sandhof

Dienstag, 13.08.2024

08:30 Uhr Gipfelfrühstück mit Panoramaausblick
Als idealen Start in einen gelungen Tag bekommen Frühaufsteher sowie Langschläfer im Juli und 
August täglich von 8:30 Uhr bis 11:00 Uhr auf der Sonnenterrasse des Panoramarestaurants am 
Rüfikopf ein herzhaftes Frühstück serviert. Genießen Sie auf 2.350m Höhe den Blick auf Omeshorn, 
Rote Wand und Mohnenfluh! Fahrt mit der Rüfikopf-Seilbahn inkl. Frühstück:
inkl. Berg- und Talfahrt: € 43,80
inkl. Berfahrt für Wanderer: € 38,80
mit gültigem Seilbahnticket: € 25,80
Kontakt & Information: Panoramarestaurant Rüfikopf, T. +43 5583 2336 278

08:30 - 09:30 Uhr Good Morning Yoga
Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem 
Yoga-Raum mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 08:30-09:30 Uhr
Preis: € 15,-
Wo: Burg Hotel, Oberlech
Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Dienstag, 13.08.2024

08:30 - 11:30 Uhr Werklerei Lech
Originelle, in Lech gefertigte Produkte
Öffnungszeiten: 08:30 - 11:30 Uhr
Wo: Raiffeisenbank Lech

08:30 - 09:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

08:45 Uhr Lech Card - Pilates am Berg
Pilatesübungen zur Steigerung der Koordination, Kondition und Konzentration mit Uli Alber
Matten können bei der Lech Zürs Tourismus ausgeliehen werden
Bei Schlechtwetter findet es im sport.park.lech statt
Dauer: 2-3 Stunden
Anmeldung: bis 17 Uhr am Vortag unter info@lechzuers.com oder 
https://anmeldung.mylechcard.at/de/programm 
Tel.: +43 5583 2161
Preis für Nicht Lech Card Besitzer: € 25,- pro Person, erhätlich bei Lech Zürs Tourismus
Treffpunkt: 08:45 Uhr, Dorfhus

09:30 Uhr Lech Card - E-Bike "Practice your skills"
Bitte nehmen Sie Ihr eigenes E-Bike mit, ansonsten können diese auch bei unseren Sportgeschäfte 
ausgeliehen werden.
Dauer: ca. 4 Stunden
Anmeldung: jeweils bis 17:00 Uhr am Vortag unter info@lechzuers.com oder mylechcard.at
Tel.: +435583 2161
Treffpunkt: 09:30 Uhr Dorfhus

09:30 Uhr Yoga und Brunch
Genießen Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Frühstück auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Frühstück zum Preis von 45,-- pro Person
(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfügbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech
Uhrzeit: ab 09:30 Uhr
Anmeldung: happy@goldenerberg.at 

09:45 Uhr Lech Card - Familienprogramm Canyoning
Anmeldung: jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com oder Tel.: +43 5583 2161
Treffpunkt: 09:45 Uhr Arlberg Alpin Büro Filomena
Mitzubringen: Badehose, Handtuch und ein zweites Paar Turnschuhe welche nass werden dürfen für 
den Canyon
Alter: ab 8 Jahre
Schwimmkenntnisse erforderlich
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Dienstag, 13.08.2024

09:45 Uhr Lech Card Kinderprogramm - Bogenschießen oder Canyoning
Für Kinder von 5 bis 14 Jahren
Anmeldung: jeweils bis 17:00 Uhr am Vortag unter info@lechzuers.com oder +43 5583 2161
Treffpunkt: 09:45 Uhr Büro Arlberg Alpin, Filomena Lech

10:30 Uhr Pilates mit Anna
Schauen Sie bei uns vorbei und nehmen Sie an dem Pilateskurs, mit herrlichem Panoramablick teil. 
Anfänger oder Fortgeschrittene, jeder ist Willkommen. Anmeldung ist notwendig.
Pilates ist ein ganzheitliches Training und zeichnet sich durch langsame, fließende und kontrollierte 
Bewegungen aus, die von einer ruhigen, tiefen Atmung begleitet werden.
Preis: € 15,-
Uhrzeit: 10:30 – 11.30 Uhr
Wo: Hotel Goldener Berg
Anmeldung: happy@goldenerberg.at oder T: +43 5583 22050

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf
Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf – das Kombiticket 
Täglich ab 14:30 Uhr
Berg- und Talfahrt mit der Rüfikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stück Kuchen im 
Panormarestaurant Rüfikopf.
Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gültigem Seilbahnticket: € 11,20

16:00 Uhr Berghof Gartenparty
Motto: "Der Berghof and its people"
Diverse Food-Stationen, Weinverkostungen und Sommer Beats mit DJ Bler: Preis: € 69,- pro Person
Informationen und Tickets: +43 5583 2635 oder info@derberghof.at
Ort: Hotel Berghof, Lech

17:00 - 18:00 Uhr Relax Yoga & Sound
Yoga-Session im Yoga-Raum des Burg Hotels mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 17:00-18:00 Uhr
Preis: € 15,-
Wo: Burg Hotel, Oberlech
Anmeldung: info@burghotel-lech.com

17:30 - 18:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Mittwoch, 14.08.2024

08:30 Uhr Gipfelfrühstück mit Panoramaausblick
Als idealen Start in einen gelungen Tag bekommen Frühaufsteher sowie Langschläfer im Juli und 
August täglich von 8:30 Uhr bis 11:00 Uhr auf der Sonnenterrasse des Panoramarestaurants am 
Rüfikopf ein herzhaftes Frühstück serviert. Genießen Sie auf 2.350m Höhe den Blick auf Omeshorn, 
Rote Wand und Mohnenfluh! Fahrt mit der Rüfikopf-Seilbahn inkl. Frühstück:
inkl. Berg- und Talfahrt: € 43,80
inkl. Berfahrt für Wanderer: € 38,80
mit gültigem Seilbahnticket: € 25,80
Kontakt & Information: Panoramarestaurant Rüfikopf, T. +43 5583 2336 278

08:30 - 09:30 Uhr Good Morning Yoga
Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem 
Yoga-Raum mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 08:30-09:30 Uhr
Preis: € 15,-
Wo: Burg Hotel, Oberlech
Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

08:30 - 11:30 Uhr Werklerei Lech
Originelle, in Lech gefertigte Produkte
Öffnungszeiten: 08:30 - 11:30 Uhr
Wo: Raiffeisenbank Lech

08:30 - 09:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

09:00 Uhr Lech Card - Yoga am Goldenen Berg
Matten können bei der Lech Zürs Tourismus ausgeliehen werden.
Findet auch bei Schlechtwetter im Goldenen Berg statt.
Dauer: 1 Stunde Yoga.
Anmeldung: jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com oder 
https://www.mylechcard.at/de/programm/ Tel.: +43 5583 2161
Preis für Nicht Lech Card Besitzer: € 25 pro Person, erhältlich bei Lech Zürs Tourismus
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Dorfhus, Gondel 09:15 Uhr

09:30 Uhr Yoga und Brunch
Genießen Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Frühstück auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Frühstück zum Preis von 45,-- pro Person
(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfügbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech
Uhrzeit: ab 09:30 Uhr
Anmeldung: happy@goldenerberg.at 
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Mittwoch, 14.08.2024

09:45 Uhr Lech Card Kinderprogramm - Klettern oder Überraschung
Für Kinder von 5 bis 14 Jahre
Anmeldung: jeweils am Vortag bis 17:00 Uhr unter info@lechzuers.com oder 
https://www.mylechcard.at/de/programm/ 
Tel.: + 43 5583 2161
Treffpunkt: 09:45 Uhr Büro Arlberg Alpin, Filomena Lech

10:00 Uhr Lech Card: Genusswanderung Zugertal
Mit dem Bus fahren wir bis zum Älpele. Da beginnt auch der schönste Abschnitt des Lechwegs. Dem 
Lech und Spuller Bach entlang geht die Wanderung zur Dalaaser Staffel. Hier gibt es die Möglichkeit 
eine köstliche Jause auf der urigen Alpe zu genießen. Nach einem weiteren kurzen Aufstieg 
erreichen wir den Spullersee und genießen das atemberaubende Bergpanorama.
Wann: Mittwoch (01.07. - 15.09.2024)
Treffpunkt: 10:00 Uhr Rüfiplatz
Anmeldung: online über mylechcard.at direkt am Schalter im Tourismusbüro
Tel.: +43 5583 2161-0

10:30 Uhr Pilates mit Anna
Schauen Sie bei uns vorbei und nehmen Sie an dem Pilateskurs, mit herrlichem Panoramablick teil. 
Anfänger oder Fortgeschrittene, jeder ist Willkommen. Anmeldung ist notwendig.
Pilates ist ein ganzheitliches Training und zeichnet sich durch langsame, fließende und kontrollierte 
Bewegungen aus, die von einer ruhigen, tiefen Atmung begleitet werden.
Preis: € 15,-
Uhrzeit: 10:30 – 11.30 Uhr
Wo: Hotel Goldener Berg
Anmeldung: happy@goldenerberg.at oder T: +43 5583 22050

14:00 - 18:00 Uhr Kleinkaliberschießen
Für Gäste, Mitarbeiter und Einheimische
Uhrzeit: 14:00 - 18:00 Uhr
Ort: Schützenheim Lech

14:00 Uhr Sommer-Shop-Update bei MIMI
Ivett Kisfali präsentiert handgewebte Tischwäsche, jedes Stück ein Unikat. Marion Koch führt durch 
ihre aktuelle Ausstellung „PASSION Arlberg“ und die Werklerei präsentiert sommerliche 
handgemachte Produkte. Dazu gibt es kühle Getränke, Snacks und nette Gespräche.
Wo: Raiffeisenbank Lech
Uhrzeit: 14:00 - 16:00 Uhr
Eintritt frei!

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf
Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf – das Kombiticket 
Täglich ab 14:30 Uhr
Berg- und Talfahrt mit der Rüfikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stück Kuchen im 
Panormarestaurant Rüfikopf.
Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gültigem Seilbahnticket: € 11,20
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Mittwoch, 14.08.2024

17:00 - 18:00 Uhr Relax Yoga & Sound
Yoga-Session im Yoga-Raum des Burg Hotels mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 17:00-18:00 Uhr
Preis: € 15,-
Wo: Burg Hotel, Oberlech
Anmeldung: info@burghotel-lech.com

17:30 - 18:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

18:30 Uhr Wine and Dine mit Kolfok aka Stefan Wellanschitz
Das Wort „Kolfok“ hat seinen Ursprung im Burgenland. Es beschreibt einen Charakter der sich 
kritisch gegen die Konvention entscheidet. Die Weine von Stefan werden nicht produziert oder 
gemacht, vielmehr möchte er bescheiden als Beobachter fungieren, den Weinen selbst alle 
Freiheiten lassen. Aus dem Wenigen das an alten Weingärten in der Region noch geblieben, 
Authentisches in die Flasche ziehen. Wein der geworden und nicht gemacht.
Preis: € 180 inkl. Menü & Weinbegleitung
Wo: Walch´s Rote Wand Gourmet Hotel
Buchung: gasthof@rotewand.com
    

21:00 Uhr Jazzbühne Lech
10. Jazzfühne Lech. Im Mittelpunkt des Musikevents steht Jazz in allen Varianten, aber auch 
Zeitgenössisches hat einen großen Stellenwert. Qualität und Authentizität der Musik sind für uns 
ausschlaggebend; so gastieren Jazzmusiker mit internationalem Ruf. An fünf Abenden sind 
verschiedene Jazzkünstler und-gruppen in Lech am Arlberg zu Gast. In privater Atmosphäre 
kommen Konzertgäste den Interpreten so nahe, wie es an anderen Orten selten möglich ist.
Tickets erhältlich unter: http://tickets.jazzbuehne-lech.at 
Wo: Lechwelten
Einlass: 20:30 Uhr
Beginn: 21:00 Uhr
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Donnerstag, 15.08.2024

08:30 Uhr Gipfelfrühstück mit Panoramaausblick
Als idealen Start in einen gelungen Tag bekommen Frühaufsteher sowie Langschläfer im Juli und 
August täglich von 8:30 Uhr bis 11:00 Uhr auf der Sonnenterrasse des Panoramarestaurants am 
Rüfikopf ein herzhaftes Frühstück serviert. Genießen Sie auf 2.350m Höhe den Blick auf Omeshorn, 
Rote Wand und Mohnenfluh! Fahrt mit der Rüfikopf-Seilbahn inkl. Frühstück:
inkl. Berg- und Talfahrt: € 43,80
inkl. Berfahrt für Wanderer: € 38,80
mit gültigem Seilbahnticket: € 25,80
Kontakt & Information: Panoramarestaurant Rüfikopf, T. +43 5583 2336 278

08:30 - 09:30 Uhr Good Morning Yoga
Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem 
Yoga-Raum mit Gipfelblick.
Uhrzeit: 08:30-09:30 Uhr
Preis: € 15,-
Wo: Burg Hotel, Oberlech
Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

08:30 - 11:30 Uhr Werklerei Lech
Originelle, in Lech gefertigte Produkte
Öffnungszeiten: 08:30 - 11:30 Uhr
Wo: Raiffeisenbank Lech

08:30 - 09:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

09:30 Uhr Yoga und Brunch
Genießen Sie nach der Yoga-Session ein wundervolles Frühstück auf unserer Sonnenterrasse.
Kombi-Package: Yoga und Frühstück zum Preis von 45,-- pro Person
(Yogamatte und Polster sind kostenlos im Goldenen Berg verfügbar bzw. werden auch gestellt)
Wo: Hotel Goldener Berg, Oberlech
Uhrzeit: ab 09:30 Uhr
Anmeldung: happy@goldenerberg.at 

09:45 Uhr Lech Card Kinderprogramm - Bogenschießen oder Canyoning
Für Kinder von 5 bis 14 Jahren
Anmeldung: jeweils bis 17:00 Uhr am Vortag unter info@lechzuers.com oder +43 5583 2161
Treffpunkt: 09:45 Uhr Büro Arlberg Alpin, Filomena Lech

Seite 19



Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Donnerstag, 15.08.2024

10:30 Uhr Lech Card - Schwimmtraining
Das neu gestaltete Waldschwimmbad eignet sich bestens für ein abwechslungsreiches 
Schwimmtraining. Dabei ziehen die Kinder vom Sportbecken zum Fitnessbecken bis zur 
Wasserrutsche und machen spannende Übungen. Schwimmkentnisse erforderlich!
Bei Fragen zum Training gibt Schwimmtrainer Dirk gerne telefonisch oder per Mail Auskunft: +49 
151 5246 3353 oder dirk@agentur-nanni.de
Dauer: ca. 2 Stunden
Anmeldung: jeweils bis 17:00 Uhr am Vortag unter info@lechzuers.com, 
https://anmeldung.mylechcard.at/de/programm/ oder +43 5583 2161
Treffpunkt: Waldschwimmbad Lech
Uhrzeit: 10:30 Uhr

10:30 Uhr Pilates mit Anna
Schauen Sie bei uns vorbei und nehmen Sie an dem Pilateskurs, mit herrlichem Panoramablick teil. 
Anfänger oder Fortgeschrittene, jeder ist Willkommen. Anmeldung ist notwendig.
Pilates ist ein ganzheitliches Training und zeichnet sich durch langsame, fließende und kontrollierte 
Bewegungen aus, die von einer ruhigen, tiefen Atmung begleitet werden.
Preis: € 15,-
Uhrzeit: 10:30 – 11.30 Uhr
Wo: Hotel Goldener Berg
Anmeldung: happy@goldenerberg.at oder T: +43 5583 22050

11:00 - 18:00 Uhr Tannbergmarkt
Lokale Spezialitäten und Handwerkskunst vom Feinsten
Ort: Rüfiplatz Lech

11:30 Uhr Frühschoppen mit LIVE-Musik am Rüfikopf
Kulinarisch werden Sie mit österreichischen Spezialitäten auf der großen Sonnenterrasse des 
Panoramarestaurants Rüfikopf verwöhnt.
Findet im Juli und August bei jeder Witterung statt!
Ab 11:30 Uhr
Ort: Panoramarestaurant Rüfikopf

14:30 Uhr Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf
Café & Kuchen Panoramafahrt Rüfikopf – das Kombiticket 
Täglich ab 14:30 Uhr
Berg- und Talfahrt mit der Rüfikopfbahn inklusive einer Tasse Café und einem Stück Kuchen im 
Panormarestaurant Rüfikopf.
Preise: inklusive Berg- und Talfahrt: € 30,00 mit gültigem Seilbahnticket: € 11,20

15:00 - 18:00 Uhr Ausstellung Lechmuseum - BLITZBLANK! Vom Putzen – innen, außen, überall
Eine Ausstellung an zwei Orten über das Putzen als Kulturtechnik und über eine extrasaubere Welt: 
Lechmuseum und Frauenmuseum Hittisau. Parallel dazu ist die Offene Legowerkstatt für Familien 
geöffnet.
Eintritt: freiwillige Spende
Führungen gegen Voranmeldung möglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus
Wann: 15:00 - 18:00 Uhr
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Veranstaltungen 09.08.2024 - 15.08.2024

Donnerstag, 15.08.2024

15:00 - 16:00 Uhr Kids Yoga im Burg Hotel
Kids Yoga-Session auf dem Tennisplatz des Burg Hotels in Oberlech. Bei Schlechtwetter in unserem 
Yoga-Raum mit Gipfelblick. 
Uhrzeit: 15:00-16:00Uhr
Preis: € 10,-
Wo: Burg Hotel, Oberlech
Anmeldung: info@burghotel-oberlech.com

17:30 - 18:30 Uhr Yoga im Hotel Goldener Berg
YOGA auf der Sonnenterrasse im Goldenen Berg. Auch bei Schlechtwetter,  bei Schlechtwetter 
(Yoga-Atelier)
Täglich um 08:30 – 09:30 Uhr und 17:30 - 18:30 Uhr
Preis pro Person: € 15,-
Anmeldung für die Morgensession, bis 20:00 Uhr am Vortrag, für die Nachmittagssession bis 15:00 
Uhr
Anmeldung unter: happy@goldenerberg.at

19:00 Uhr Aurelio´s Gourmetabende
Jeden Donnerstag und Samstag zwischen dem 01.08 und 12.09.2024 findet der Gourmetabend im 
Aurelio´s statt. Erleben Sie einen einzigartigen Gourmetabend im Hotel Aurelio.
Genießen Sie  kulinarische Höhepunkte in eleganter Atmosphäre und lassen Sie sich vom Aurelio 
Team verwöhnen.
Beginn: 19:00 Uhr
Anmeldung / Reservierung: office@aureliolech.com Tel.: +43 5583 2214
Wo: Hotel Aurelio

21:00 Uhr Jazzbühne Lech
10. Jazzfühne Lech. Im Mittelpunkt des Musikevents steht Jazz in allen Varianten, aber auch 
Zeitgenössisches hat einen großen Stellenwert. Qualität und Authentizität der Musik sind für uns 
ausschlaggebend; so gastieren Jazzmusiker mit internationalem Ruf. An fünf Abenden sind 
verschiedene Jazzkünstler und-gruppen in Lech am Arlberg zu Gast. In privater Atmosphäre 
kommen Konzertgäste den Interpreten so nahe, wie es an anderen Orten selten möglich ist.
Tickets erhältlich unter: http://tickets.jazzbuehne-lech.at 
Wo: Lechwelten
Einlass: 20:30 Uhr
Beginn: 21:00 Uhr
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