Lech %, e 22. Fufiballcamp

LECH ZURS TOURISMUS GMBH 2024

Dorf 164 - 6764 Lech am Arlberg
T.#43'5583 2161-0

info@lechzuers.com

SOMMER 05.08. - 09.08.2024

LECH AM ARLBERG

Wollt Ihr dribbeln wie Jadon Sancho, Tore
machen wie Lewandowski, Pisse spielen
wie Kimmich und Bille abwehren wie
Manuel Neuer, dann seid ihr bei Jovans
Internationaler Fufiballschule sowie bei
seinem Feriencamps absolut richtig!

Gemeinsam mit den Trainern werde ich
mich bemiihen, das Camp so toll und
sportlich wie nur méglich zu gestalten. Wir
freuen uns, Ihr Kind bei der Internationalen
Fufiballschule in Lech am Arlberg begriifien
zu diirfen.

ANMELDUNG:
Lech Ziirs Tourismus GmbH
Dorf164, A-6764 Lech am Arlberg
Tel: +43 (0)5583 2161-0
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GUT ZU WISSEN

Allgemeine Infos

ORGANISATION UND ZIELE

o

Kinder (Jungs und Madchen) zwischen 5 und

16 Jahren, die Freude am Fufsball haben, konnen bei
uns mitmachen.

ODb Vereins- oder Freizeitspieler ist unwichtig.

Das Training wird nach Alter sowie nach dem
jeweiligen Leistungsstand durchgefiihrt.

Trainiert wird auf einem Rasenplatz (bei

schlechtem Wetter steht der sport.park.lech und

die Sporthalle zur Verfiigung).

MITTAGESSEN

o Das Mittagessen wird gemeinsam mit den Trainern
eingenommen.

0 Getranke werden wihrend der Trainingseinheiten
am Vormittag und Nachmittag von der
Fufballschule kostenlos gereicht.

TRAINING

o Die Trainingsinhalte werden sich nach den
individuellen Fahigkeiten und Bediirfnissen im
Bereich Technik und Taktik richten.

o

Motorik ist ein wichtiger Bestandteil im téglichen
Training. Wir werden die koordinativen Fahigkeiten
mit Béllen, verschiedenen Gerdten und dem
Trainingspartner schulen.

Mehr iiber uns: www. jovans-ifs.com
Maximal 12 Teilnehmer je Gruppe!
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TRAINER/IN

Die Betreuung erfolgt von lizenzierten Trainern sowie
hauptberuflichen Sportpadagogen. Die Teilnehmer folgen
einen kompletten Trainingsplan, der von Fuflball- und
Sportlehrer Lothar Strehlau erstellt wurde.

BEURTEILUNG

Nach Abschluss des Camps erhdlt jeder Teilnehmer
eine Urkunde mit dem Resultat eines Fufiball-Fiinf-/
Sieben-/Zehnkampfes. Eine individuelle Analyse sowie
Trainingstipps fiir den technischen und koordinativen
Bereich werden von den Trainern abgegeben.

PREISE UND AUSZEICHNUNGEN
Jeder Teilnehmer bekommt eine komplette Ausriistung
bestehend aus einem Shirt und einer kurzen Hose und
einem Ball, eine Erinnerungsmedaille, eine DVD {iber
eine Trainingseinheit in Lech, sowie diverse Sonderpreise
tiir sportliche und soziale Leistungen.

FUSSBALLKINDERGARTEN/BALLSCHULE

Wie im normalen Leben wollen wir den 5- bis 6-Jdhrigen
den Ubergang ins spezielle Fufiballtraining (F-Junioren)
erleichtern. Diese Kinder werden von einer speziell fiir
diese Aufgabe ausgebildeten Trainerin betreut. Die Kids
wollen mit Béllen und sonstigen Gegenstidnden in ihrer
,Erlebniswelt“ ohne taktisches Verhalten spielen. In
kleinen Gruppen und verschiedenen Spielformen schulen
wir die Koordination, die Ballfertigkeit und fordern das
Sozialverhalten.

TREFFPUNKT: VOR DEM SPORT.PARK.LECH

Programm

TRAININGSZEITEN
tiglichvon 10:00 bis 12:00 Uhr und von 13:30 —15:30 Uhr

Montag, 05. August 2024

15:00 Uhr Begrifiung & Vorstellung des Teams
im sport.park.lech

15:30 Uhr 1. Trainingseinheit

Dienstag, 06. August 2024

10:00-12:00 Uhr Training
13:30-15:30 Uhr  Training

Mittwoch, 07. August 2024

10:00-12:00 Uhr Training
13:30—15:30 Uhr  Training

Donnerstag, 08. August 2024

10:00—-12:00 Uhr Training
13:30—-15:30 Uhr  Training

Freitag, 09. August 2024

9:30-11:00 Uhr  fufiballspezifische Mehrkdmpfe
11:30-12:45Uhr  Abschlussturniere

13:15 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr Siegerehrung

DER ERSTE SCHRITT ZUM FUSSBALLCAMP

Anmeldung

D Durch die Anmeldung erklire ich mich einverstanden, dass die perso-
nenbezogenen Daten fiir die Durchfiihrung und die organisatorische
Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet und digital gespeichert
werden. Die Datenschutzerklirung kann unter www.ikarlsruher-fuss-
ballschule.de/ abgerufen werden.

D Ich méchte Informationsmaterial iiber Lech am Arlberg erhalten

Einverstandniserklarung der Erziehungsberechtigten

Wir / Ich erlaube / erlauben unserem / meinem Kind an den
Fufiballferien in Lech am Arlberg teilzunehmen. Bei Spor-
tunfillen oder Notfillen sind wir damit einverstanden, dass
die Schulleitung édrztliche Betreuung hinzuzieht.

Um jede Komplikation zu vermeiden, bitten wir Sie nach-
folgende Fragen zu beantworten: Benétigt Thr Kind regel-
mifig Medikamente? [] Nein O Ja

Datum Unterschrift/en

Mit der Anmeldung ist die Teilnahme gesichert. Die Bezahlung
von 270 € erfolgt in bar und gegen Quittung am 1. Trainingstag.
In diesem Preis ist das Essen inkludiert.



